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EIXO AQUÁTICOS
Banco de Resultados de Natação Brasileira

HISTÓRICO COMPLETO
eixoaquaticos.com.br

RM
ROSSANA MATIKO ASSANUMA
MON-MA
Master  UNQ TMS SWIM · MASTER · 49 anos (1977) · F · ID 894514610

Compete há 1 ano, 3 meses · primeira competição em 24/05/2025

PANORAMA DA CARREIRA

187
MELHOR IT (WA
POINTS)

150.0
IT MÉDIO · ÚLTIMOS
12M

7
PBS NO ANO

4
EVENTOS NO ANO

3
PÓDIOS · 🥇2 🥈1 🥉0

328º / 495
RANK MASTER · TOP
66%

50m costas
PROVA DO MELHOR IT ·

21/03/2026

EVOLUÇÃO DO IT

172

157

142

127

112

2025 2026

166

Pontuação World Aquatics (IT) média por evento. Cor do ponto e bandas de fundo = clube em cada período.
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RECORDES PESSOAIS · MATRIZ SCM × LCM

PROVA
SCM (PISCINA

CURTA)
SCM · EVENTO

LCM (PISCINA

LONGA)
LCM · EVENTO

50m

costas
00:44.39

Troféu APCEF/DF · Margarida

Benque · 2026-03
00:48.15

6ª COPA ASBAC DE NATAÇÃO

MASTER IV · 2025-07

50m peito — — 00:52.65
TROFÉU MARIA CRISTINA
LEMOS VASCON · 2026-06

100m

costas
01:38.61

18ª Copa Comodoro Iate
Clube de Br · 2026-05

— —

100m

peito
01:52.39

18ª Copa Comodoro Iate
Clube de Br · 2026-05

02:00.09
6ª COPA ASBAC DE NATAÇÃO
MASTER IV · 2025-07

200m

costas
— — 03:42.62

TROFÉU MARIA CRISTINA

LEMOS VASCON · 2026-06

200m

peito
04:09.89

Troféu APCEF/DF · Margarida

Benque · 2026-03
— —

1500m

livre
— — 31:13.14

Troféu Jovino José dos Santos ·

15 · 2026-02
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HISTÓRICO COMPLETO · 15 PARTICIPAÇÃO(ÕES)

DATA EVENTO PROVA CURSO FASE COLOC. TEMPO IT

20/06/2026
TROFÉU MARIA CRISTINA LEMOS
VASCONCE

200m

costas
LCM — 1º 03:42.62 —

20/06/2026
TROFÉU MARIA CRISTINA LEMOS
VASCONCE

50m peito LCM — 2º 00:52.65 —

16/05/2026 18ª Copa Comodoro Iate Clube de Bras 100m peito SCM — 4º 01:52.39 156

16/05/2026 18ª Copa Comodoro Iate Clube de Bras
100m

costas
SCM — 1º 01:38.61 168

21/03/2026 Troféu APCEF/DF · Margarida Benquere 50m costas SCM — 5º 00:44.39 187

21/03/2026 Troféu APCEF/DF · Margarida Benquere 200m peito SCM — 4º 04:09.89 146

21/02/2026 Troféu Jovino José dos Santos · 1500
1500m

livre
LCM — 7º 31:13.14 118

18/10/2025 TAÇA IATE CLUBE DE BRASILIA 2025 VI 200m peito SCM — 4º 04:19.89 130

18/10/2025 TAÇA IATE CLUBE DE BRASILIA 2025 VI 50m costas SCM — 3º 00:48.33 145

23/08/2025
4ª TAÇA ASBAC DE NATAÇÃO MASTER
V ET

200m

costas
LCM — 3º 03:54.21 145

23/08/2025
4ª TAÇA ASBAC DE NATAÇÃO MASTER
V ET

50m peito LCM — 3º 00:53.53 161

12/07/2025
6ª COPA ASBAC DE NATAÇÃO MASTER

IV E
50m costas LCM — 4º 00:48.15 173

12/07/2025
6ª COPA ASBAC DE NATAÇÃO MASTER

IV E
100m peito LCM — 3º 02:00.09 152

24/05/2025
17ª COPA COMODORO IATE CLUBE DE
BRAS

100m

costas
SCM — 3º 01:42.69 149

24/05/2025
17ª COPA COMODORO IATE CLUBE DE
BRAS

100m peito SCM — 5º 02:00.94 125

Sobre: Eixo Aquáticos é o banco de resultados de natação brasileira mantido pela Eixo Produtora. Dados consolidados a partir de

fontes públicas (CBDA, federações estaduais, ABRAMN). Documento gerado automaticamente — IT = pontuação World Aquatics
(`floor(1000 × (B/T)³)`). Recordes refletem o status no banco e podem aguardar homologação CBDA.

Fonte: https://eixoaquaticos.com.br/atleta/894514610


