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EIXO AQUÁTICOS
Banco de Resultados de Natação Brasileira

HISTÓRICO COMPLETO
eixoaquaticos.com.br

HS
HELENA MANUELA SOUZA
Competitivo  MORGENAU · MIRIM · 10 anos (2016) · F · ID 406759

Compete há 1 ano, 3 meses · primeira competição em 08/05/2025
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Pontuação World Aquatics (IT) média por evento. Cor do ponto e bandas de fundo = clube em cada período.

DISTÂNCIA PARA O RECORDE · MIRIM

PROVA CURSO MELHOR PESSOAL RBC DETENTOR GAP

50m peito SCM 00:53.08 00:40.71 VIVIAN SANTOS · 2009 +30.39%

100m medley SCM 01:42.95 01:17.99 CIBELLY RENATA MARTINS · 2013 +32.00%

50m peito LCM 00:54.83 00:40.98 ANA CAROLINA CAMPOS · 1998 +33.80%

50m borboleta LCM 00:48.17 00:33.08 FLAVIA SOARES CANTANHEDE · 2007 +45.62%

50m borboleta SCM 00:49.22 00:32.42 CELINE SOUZA BISPO · 2015 +51.82%

100m livre LCM 01:45.59 01:07.08 ANA JULIA CAVALCANTI · 2025 +57.41%

50m costas SCM 00:57.42 00:32.66 CIBELLY RENATA MARTINS · 2014 +75.81%
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RECORDES PESSOAIS · MATRIZ SCM × LCM

PROVA
SCM (PISCINA

CURTA)
SCM · EVENTO

LCM (PISCINA

LONGA)
LCM · EVENTO

50m

borboleta
00:49.22

Campeonato Sul-Brasileiro

Mirim e · 2026-05
00:48.17

CAMPEONATO SUL-

BRASILEIRO MIRIM & · 2025-

11

50m costas 00:57.42

CAMPEONATO SUL-

BRASILEIRO MIRIM E · 2025-

05

— —

50m peito 00:53.08
Campeonato Sul-Brasileiro

Mirim e · 2026-05
00:54.83

CAMPEONATO SUL-

BRASILEIRO MIRIM & · 2025-

11

100m livre — — 01:45.59

CAMPEONATO SUL-

BRASILEIRO MIRIM & · 2025-

11

100m

medley
01:42.95

Campeonato Sul-Brasileiro

Mirim e · 2026-05
— —

TRAJETÓRIA DE CLUBES · 1 PERÍODO(S)

MORGENAU
08/05/2025 → hoje · 3 evento(s) · IT médio 129.9
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HISTÓRICO COMPLETO · 9 PARTICIPAÇÃO(ÕES)

DATA EVENTO PROVA CURSO FASE COLOC. TEMPO IT

15/05/2026 Campeonato Sul-Brasileiro Mirim e Pe 50m peito SCM — 17º 00:53.08 152

15/05/2026 Campeonato Sul-Brasileiro Mirim e Pe
100m

medley
SCM — 18º 01:42.95 134

15/05/2026 Campeonato Sul-Brasileiro Mirim e Pe
50m

borboleta
SCM — 18º 00:49.22 115

07/11/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO
MIRIM & PE

50m peito LCM — 11º 00:54.83 150

07/11/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO

MIRIM & PE
100m livre LCM — 29º 01:45.59 117

07/11/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO

MIRIM & PE

50m

borboleta
LCM — 9º 00:48.17 130

08/05/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO
MIRIM E PE

50m costas SCM — 18º 00:57.42 —

08/05/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO
MIRIM E PE

50m peito SCM — 9º 00:58.97 111

08/05/2025
CAMPEONATO SUL-BRASILEIRO
MIRIM E PE

50m

borboleta
SCM — 10º 00:56.57 —

Sobre: Eixo Aquáticos é o banco de resultados de natação brasileira mantido pela Eixo Produtora. Dados consolidados a partir de

fontes públicas (CBDA, federações estaduais, ABRAMN). Documento gerado automaticamente — IT = pontuação World Aquatics

(`floor(1000 × (B/T)³)`). Recordes refletem o status no banco e podem aguardar homologação CBDA.

Fonte: https://eixoaquaticos.com.br/atleta/406759


