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EXo ., Banco de Resultados de Natagcao Brasileira eixoaquaticos.com.br

CLARA TOSTES CORTES

CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO - INFANTIL - 14 anos (2012) - F - ID
376760

Compete ha 4 anos, 3 meses - primeira competicao em 20/05/2022
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DISTANCIA PARA O RECORDE - INFANTIL

PROVA CURSO MELHOR PESSOAL RBC DETENTOR GAP

1500m livre LCM 19:05.70 17:39.41 ALICE VICOSA DE JESUS DA - 2025 +8.15%
800m livre LCM 09:55.92 09:04.31 POLIANA OKIMOTO - 1996 +9.48%
400m livre LCM 04:53.35 04:23.41 RAFAELA TREVISAN RAURICH - 2014 +11.37%
200m livre LCM 02:19.14 02:03.61 GIOVANA REIS MEDEIROS - 2018 +12.56%
200m costas LCM 02:47.98 02:19.46 JULIANA FRUTUOSO - 2026 +20.45%
200m livre SCM 02:30.75 02:02.53 RAFAELA TREVISAN RAURICH - 2014 +23.03%
400m livre SCM 05:18.11 04:18.34 BRUNA VERONEZ PRIMATI - 2011 +23.14%
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PROVA

100m livre
100m medley
800m livre
200m medley
100m borboleta
50m livre

100m borboleta
50m borboleta
100m livre
100m peito
200m medley
50m livre

50m borboleta

CURSO MELHOR PESSOAL

SCM
SCM
SCM
SCM
LCM
LCM
SCM
SCM
LCM
SCM
LCM
SCM
LCM

01:10.65
01:30.04
11:57.42
03:09.57
01:24.35
00:36.63
01:26.04
00:40.24
01:22.46
01:44.91
03:33.10
00:40.30
00:44.58

RBC
00:56.97
01:08.27
09:00.33
02:20.72
01:01.21
00:26.47
01:02.14
00:27.98
00:57.00
01:11.53
02:18.78
00:25.75
00:28.23
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DETENTOR

SUZANNE CHARMA ALMEIDA - 1998
ANA CECILIA GAMBERALLI - 2025
POLIANA OKIMOTO - 1997

LAURA PALUDO - 2016

ANA JULIA AMARAL - 2023

LIVIA TREVISAN - 2001

BEATRIZ BEZERRA - 2020

BEATRIZ BEZERRA - 2020

RAFAELA TREVISAN RAURICH - 2014
NICHELLY BRANDAO LYSY - 2017
FERNANDA GOMES CELIDONIO - 2017
SUZANNE CHARMA ALMEIDA - 1998
CELINE SOUZA BISPO - 2019
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GAP
+24.01%
+31.89%
+32.77%
+34.71%
+37.80%
+38.38%
+38.46%
+43.82%
+44.67%
+46.67%
+53.55%
+56.50%
+57.92%
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RECORDES PESSOAIS - MATRIZ SCM x LCM

Historico Completo - CLARA TOSTES CORTES

SCM (PISCINA LCM (PISCINA
PROVA SCM - EVENTO LCM - EVENTO
CURTA) LONGA)
50m FESTIVAL CBDA SUDESTE FESTIVAL CBDA SUDESTE
borboleta 00:4024 " bet1Z DE NAT - 2023-05 00:44.58  \jiRim - 205 - 2022-10
_ . FESTIVAL CBDA SUDESTE , FESTIVAL CBDA SUDESTE
>0m livre 00:40-30 por MIRIM E - 2022-05 00:36:63  \1iRim - 205 - 2022-10
100m , FESTIVAL CBDA SUDESTE , FESTIVAL CBDA SUDESTE PETIZ
borboleta 012604 be11Z DE NAT - 2024-05 012435 505.2024-10
: _ FESTIVAL CBDA SUDESTE , FESTIVAL CBDA SUDESTE
100m livre 011085 periz DE NAT - 2024-05 012248 \iipim - 205 - 2022-10
1 FESTIVAL CBDA SUDESTE
0om 01:30.04 | >'IVAL CBDA SUDES - —
medley PETIZ DE NAT - 2023-05
100m oeito 014207 FESTIVAL CBDA SUDESTE
P “77 PETIZ DE NAT - 2023-05
200m CAMPEONATO BRAS.
costas - 02:47-98 " INTERCLUBES INFAN - 2025-06
200m livre 02:30.75 FESTIVAL CBDA SUDESTE 02:16.14 CAMPEONATO BRASILEIRO
PETIZ DE NAT - 2024-05 INFANTIL DE - 2025-11
2 FESTIVAL CBDA SUDESTE FESTIVAL CBDA SUDESTE
00m 03:00.57 o VAL CBDA SUDES 03:33.10 | oIVAL CBDASUDES
medley PETIZ DE NAT - 2023-05 MIRIM - 2° S - 2022-10
_ FESTIVAL CBDA SUDESTE CAMPEONATO BRASILEIRO
400m livre 05:18.11 04:53.35
PETIZ DE NAT - 2024-05 INFANTIL DE - 2025-11
, . FESTIVAL CBDA SUDESTE . CAMPEONATO BRASILEIRO
800m livre 11:57.42 " pETiZ DE NAT - 2023-05 09:55.92 | \FANTIL DE - 2025-11
1500m livre L 10:05.70 CAMPEONATO BRASILEIRO

TRAJETORIA DE CLUBES - 1 PERIODO(S)

CLUBE DE REGATAS DO FLAMENGO
20/05/2022 - hoje - 9 evento(s) - IT médio 341.6
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HISTORICO COMPLETO - 41 PARTICIPACAO(OES)

Historico Completo - CLARA TOSTES CORTES

DATA EVENTO PROVA CURSO FASE COLOC. TEMPO IT
CAMPEONATO BRAS. . . o .
30/06/2026 INTERCLUBES INFANTI 1500m livre LCM serie 2 4° 19:39.42 475
CAMPEONATO BRAS. . o .
30/06/2026 INTERCLUBES INFANTI 1500m livre LCM 11 19:39.42 475
CAMPEONATO BRAS.
. . o .
30/06/2026 INTERCLUBES INFANTI 200m livre LCM serie 3 8° 02:23.93 474
CAMPEONATO BRAS.
. . % .
30/06/2026 INTERCLUBES INFANTI 800m livre LCM serie 3 7° 10:15.92 487
CAMPEONATO BRAS.
. . o .
30/06/2026 INTERCLUBES INEANTI 800m livre LCM 20° 10:15.92 487
30/06/2026 AL AN B 200m costas LCM eliminatoria 3° 02:49.96 380
INTERCLUBES INFANTI
30/06/2026 CAMPEONATO BRAS. 400m livre LCM eliminatoria 23° 05:00.09 482
INTERCLUBES INFANTI o
CAMPEONATO BRASILEIRO
25/11/2025 1500m livre  LCM — 11° 19:05.70 —
INFANTIL DE VE
CAMPEONATO BRASILEIRO
. L . o . .
25/11/2025 INFANTIL DE VE 200m livre LCM eliminatoria 25° 02:19.14
25/11/2025 AT AR 200m livre LCM — 25° 02:19.14 524
INFANTIL DE VE
CAMPEONATO BRASILEIRO .
25/11/2025 800m | LCM — 12° 09:55.92 —
11 INFANTIL DE VE mivre
CAMPEONATO BRASILEIRO
25/11/2025 400m livre LCM — 16° 04:53.35 —
INFANTIL DE VE
10/06/2025 CAMPEONATO BRAS. 200m livre LCM eliminatoria 35° 02:24.70 475
INTERCLUBES INFANTI i
CAMPEONATO BRAS.
e . o .
10/06/2025 INTERCLUBES INEANTI 200m costas LCM eliminatoria 32° 02:47.98 393
CAMPEONATO BRAS. . . . o .
10/06/2025 INTERCLUBES INFANTI 400m livre LCM eliminatoria 24° 05:02.46 471
CAMPEONATO BRAS.
10/06/2025 1500m livre LCM — 20° 19:51.77 460
INTERCLUBES INFANTI
10/06/2025 CAMPEONATO BRAS. 800m livre LCM 18° 10:18.21 479
INTERCLUBES INFANTI T
FESTIVAL CBDA SUDESTE
. . o .
16/10/2024 PETIZ - 2° SEM 400m livre LCM 21° 05:18.43 403
FESTIVAL CBDA SUDESTE . o .
16/10/2024 PETIZ - 2° SEM 200m livre LCM 21° 02:31.23 416
FESTIVAL CBDA SUDESTE 100m o .
16/10/2024 PETIZ - 2° SEM borboleta LCM 28° 01:24.35 284
FESTIVAL CBDA SUDESTE
23/05/2024 400m livre SCM — 19° 05:18.11 384

PETIZ DE NATAC
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Historico Completo - CLARA TOSTES CORTES

DATA EVENTO PROVA CURSO COLOC. TEMPO IT
FESTIVAL CBDA SUDESTE
23/05/2024 200m li M 250 02:30.7
3/05/2024 Lo NATAG 00Omlivre  SC 50 02:30.75 393
FESTIVAL CBDA SUDESTE 100m
23/05/2024 SCM 31° 01:26.04 247
/05/ PETIZ DE NATAC borboleta
FESTIVAL CBDA SUDESTE
23/05/2024 el e NATAG 100mlivie  SCM 30° 01:10.65 359
FESTIVAL CBDA SUDESTE
19/10/2023 2o ot 400mlivie  LCM 179 05:37.05 345
19/10/2023 TESTIVAL CBDA SUDESTE 200mlivie  LCM 14° 02:38.89 359
PETIZ - 2° SEM
FESTIVAL CBDA SUDESTE
18/05/2023 400m li SCM 10° 05:41.07 322
/051 PETIZ DE NATAC mivre
FESTIVAL CBDA SUDESTE 100
18/05/2023 m SCM 129 01:30.04 247
PETIZ DE NATAC medley
FESTIVAL CBDA SUDESTE
. oo
18/05/2023 Lo oe atac 200mlivie  SCM 120 02:45.32 298
18/05/2023 TESTIVAL CBDA SUDESTE i SCM 10° 01:37.22 177
PETIZ DE NATAC borboleta
FESTIVAL CBDA SUDESTE .
18/05/2023 100m peito  SCM 21° 01:44.91 210
/051 PETIZ DE NATAC m petto
FESTIVAL CBDA SUDESTE 200
18/05/2023 m SCM 10° 03:09.57 265
PETIZ DE NATAC medley
FESTIVAL CBDA SUDESTE 50m
o .
18/05/2023  Leo e TG o ota SCM 9° 00:40.24 222
FESTIVAL CBDA SUDESTE
18/05/2023 PETIZ DE NATAC 800m livre SCM 6° 11:57.42 298
FESTIVAL CBDA SUDESTE . .
2111072022 o B 50m livre LCM 14° 00:36.63 269
FESTIVAL CBDA SUDESTE 200
21/10/2022 m LCM 10° 03:33.10 207
MIRIM - 2° SEM medley
FESTIVAL CBDA SUDESTE
. oo
2111002022 oS 100mlivie  LCM 150 01:22.46 246
FESTIVAL CBDA SUDESTE 50m
) .
21/10/2022 2o o o et LCM 14° 00:44.58 164
FESTIVAL CBDA SUDESTE PRE . o
20/05/2022 > 50m livre SCM 23° 00:40.30 184
FESTIVAL CBDA SUDESTE PRE . .
20/05/2022 > E 100mlivie  SCM 24° 01:30.26 172
FESTIVAL CBDA SUDESTE PRE  50m
20/05/2022 M 250 00:51.53 1
0/05/20 MIRIM E MI borboleta SC ° 00:51.53 05

Sobre: Eixo Aquaticos é o banco de resultados de natacao brasileira mantido pela Eixo Produtora. Dados consolidados a partir de
fontes publicas (CBDA, federagdes estaduais, ABRAMN). Documento gerado automaticamente — IT = pontuagao World Aquatics
(‘floor(1000 x (B/T)3)"). Recordes refletem o status no banco e podem aguardar homologacdo CBDA.

Fonte: https://eixoaquaticos.com.br/atleta/376760
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