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EIXO AQUÁTICOS
Banco de Resultados de Natação Brasileira

HISTÓRICO COMPLETO
eixoaquaticos.com.br

SJ
SOPHIA MENDONÇA JUSTINO
Competitivo  DENERSILVEIRA/APCEF · JUNIOR · 19 anos (2007) · F · ID 312809

Compete há 4 anos, 3 meses · primeira competição em 26/05/2022

PANORAMA DA CARREIRA

563
MELHOR IT (WA
POINTS)

—
IT MÉDIO · ÚLTIMOS
12M

0
PBS NO ANO

0
EVENTOS NO ANO

0
PÓDIOS · 🥇0 🥈0 🥉0

345º / 946
RANK JUNIOR · TOP

36%

100m costas
PROVA DO MELHOR IT ·

05/12/2023

EVOLUÇÃO DO IT

555

532

509

486

463

2022 2023 2024

546

Pontuação World Aquatics (IT) média por evento. Cor do ponto e bandas de fundo = clube em cada período.

DISTÂNCIA PARA O RECORDE · JUNIOR

PROVA CURSO MELHOR PESSOAL RBC DETENTOR GAP

200m costas SCM 02:29.46 02:13.08 LORENA ARAUJO REZENDE · 2009 +12.31%

200m costas LCM 02:30.64 02:13.76 FERNANDA NUNES ALVARENG · 2009 +12.62%

100m costas LCM 01:09.55 01:00.31 ETIENE PIRES MEDEIROS · 2015 +15.32%

200m livre SCM 02:16.54 01:58.25 ALINE DA SILVA RODRIGUES · 2019 +15.47%

100m costas SCM 01:08.41 00:59.08 FABIOLA PULGA MOLINA · 2010 +15.79%

100m livre LCM 01:02.96 00:54.26 ETIENE PIRES MEDEIROS · 2015 +16.03%

100m livre SCM 01:01.99 00:53.26 JUAREZ PLASSMANN FILHO · 2003 +16.39%

50m costas LCM 00:32.86 00:28.15 ETIENE PIRES MEDEIROS · 2013 +16.73%

50m livre LCM 00:29.17 00:24.96 LORRANE CRISTINA FERREIR · 2021 +16.87%
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PROVA CURSO MELHOR PESSOAL RBC DETENTOR GAP

200m livre LCM 02:19.54 01:56.37 MARIA FERNANDA OLIVEIRA · 2024 +19.91%

50m livre SCM 00:28.66 00:23.83 ETIENE PIRES MEDEIROS · 2022 +20.27%

400m livre SCM 05:12.63 03:59.33 MARIA FERNANDA OLIVEIRA · 2024 +30.63%
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RECORDES PESSOAIS · MATRIZ SCM × LCM

PROVA
SCM (PISCINA

CURTA)
SCM · EVENTO

LCM (PISCINA

LONGA)
LCM · EVENTO

50m

costas
— — 00:32.86

COPA DAS FEDERAÇÕES INF-

JV-JR-SR D · 2023-05

50m livre 00:28.66
TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2023-04
00:29.17

CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE V · 2023-12

100m

costas
01:08.41

TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2024-04
01:09.55

CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE V · 2023-12

100m

livre
01:01.99

TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2023-04
01:02.96

CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE V · 2023-12

200m

costas
02:29.46

TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2023-04
02:30.64

CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE V · 2023-12

200m

livre
02:16.54

TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2023-04
02:19.54

CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE V · 2023-12

400m

livre
05:12.63

TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - I · 2022-05
— —

TRAJETÓRIA DE CLUBES · 1 PERÍODO(S)

DENERSILVEIRA/APCEF
26/05/2022 → hoje · 8 evento(s) · IT médio 516.6
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HISTÓRICO COMPLETO · 41 PARTICIPAÇÃO(ÕES)

DATA EVENTO PROVA CURSO FASE COLOC. TEMPO IT

25/04/2024
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

100m

costas
SCM — 1º 01:08.41 516

25/04/2024
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

100m

livre
SCM — 3º 01:02.61 516

25/04/2024
TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INF
50m livre SCM — 3º 00:29.34 477

25/04/2024
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

200m

costas
SCM — 1º 02:30.06 497

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

100m

costas
LCM eliminatoria 4º 01:09.55 563

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

100m

costas
LCM final_a 7º 01:09.62 561

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE VER

200m

livre
LCM eliminatoria 31º 02:19.54 530

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE VER

200m

costas
LCM eliminatoria 6º 02:32.31 531

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

200m

costas
LCM final_a 7º 02:30.64 549

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

100m

livre
LCM eliminatoria 22º 01:02.96 554

05/12/2023
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

50m livre LCM eliminatoria 29º 00:29.17 534

26/10/2023
2023/2-CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INFA

100m

costas
LCM — 1º 01:10.58 539

26/10/2023
2023/2-CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INFA

100m

livre
LCM — 2º 01:03.31 544

26/10/2023
2023/2-CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INFA

50m livre LCM — 3º 00:29.57 512

26/10/2023
2023/2-CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INFA

200m

livre
LCM — 1º 02:19.80 527

26/10/2023
2023/2-CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INFA

200m

costas
LCM — 1º 02:31.76 536

10/10/2023
CAMPEONATO INTERNACIONAL

INFANTIL E

100m

costas
LCM eliminatoria 11º 01:12.22 503

27/06/2023
CAMPEONATO BRAS.

INTERCLUBES JUVENIL
100m

costas
LCM final_b 9º 01:10.90 532

27/06/2023
CAMPEONATO BRAS.

INTERCLUBES JUVENIL
100m

costas
LCM eliminatoria 10º 01:11.23 524

27/06/2023
CAMPEONATO BRAS.

INTERCLUBES JUVENIL
200m

costas
LCM eliminatoria 9º 02:36.02 494

27/06/2023
CAMPEONATO BRAS.

INTERCLUBES JUVENIL

200m

costas
LCM final_b 9º 02:32.19 532
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DATA EVENTO PROVA CURSO FASE COLOC. TEMPO IT

27/06/2023
CAMPEONATO BRAS.

INTERCLUBES JUVENIL
50m livre LCM eliminatoria 37º 00:30.12 485

09/05/2023
COPA DAS FEDERAÇÕES INF-JV-

JR-SR DE

200m

costas
LCM — 1º 02:32.86 525

09/05/2023
COPA DAS FEDERAÇÕES INF-JV-

JR-SR DE
50m

costas
LCM — 4º 00:32.86 553

09/05/2023
COPA DAS FEDERAÇÕES INF-JV-

JR-SR DE
100m

costas
LCM — 3º 01:11.56 517

27/04/2023
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

50m livre SCM — 3º 00:28.66 512

27/04/2023
TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INF

200m

costas
SCM — 1º 02:29.46 503

27/04/2023
TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INF

100m

livre
SCM — 2º 01:01.99 532

27/04/2023
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

100m

costas
SCM — 1º 01:08.58 512

27/04/2023
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

200m

livre
SCM — 2º 02:16.54 529

22/11/2022
CAMPEONATO BRASILEIRO
JUVENIL DE VER

100m

costas
LCM eliminatoria 4º 01:09.99 553

22/11/2022
CAMPEONATO BRASILEIRO

JUVENIL DE VER

200m

costas
LCM eliminatoria 5º 02:33.54 518

03/11/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE
IN,JV,JR E SR

50m livre LCM — 3º 00:29.58 512

03/11/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE
IN,JV,JR E SR

200m

costas
LCM — 1º 02:34.90 504

03/11/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE
IN,JV,JR E SR

100m

livre
LCM — 4º 01:04.52 514

03/11/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE

IN,JV,JR E SR

100m

costas
LCM serie 1 2º 01:10.98 530

03/11/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE

IN,JV,JR E SR

200m

livre
LCM — 6º 02:26.88 455

26/05/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

200m

costas
SCM — 2º 02:30.13 497

26/05/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

400m

livre
SCM — 6º 05:12.63 418

26/05/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE DE
CLUBES - INF

100m

livre
SCM — 4º 01:04.31 477

26/05/2022
TORNEIO CENTRO-OESTE DE

CLUBES - INF

200m

livre
SCM — 6º 02:19.37 497

Sobre: Eixo Aquáticos é o banco de resultados de natação brasileira mantido pela Eixo Produtora. Dados consolidados a partir de

fontes públicas (CBDA, federações estaduais, ABRAMN). Documento gerado automaticamente — IT = pontuação World Aquatics
(`floor(1000 × (B/T)³)`). Recordes refletem o status no banco e podem aguardar homologação CBDA.

Fonte: https://eixoaquaticos.com.br/atleta/312809


