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SARA CASTRO

Confederacao Brasileira de Desportos Aquaticos - 38 anos (1988) - F - ID 12471

Top 3 frequente

NO OLHAR DO BANCO

» Ja subiuao pédio3vezes(3¥ 0¥ -0%).

» Melhor marca da carreira: 31.78 nos 50m livre (375 pts WA), em XXIV COPA AMAZONICA DE NATACAO 2022
(2022).

» Compete ha 3 anos, 11 meses, somando 2 eventos disputados.
» Hoje compete na categoria MASTER pelo ASSOCIACAO ATLETICA BANCO DO BRASIL/AC.

MELHORES TEMPOS POR PROVA

PROVA CURSO MELHOR TEMPO

50m livre SCM 00:31.78
50m borboleta LCM 00:35.77
50m costas SCM 00:37.32
100m medley SCM 01:23.57

EVOLUGAO DO IT (WORLD AQUATICS)
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Pontuacgao World Aquatics (IT) média por evento — quanto maior, mais perto do recorde mundial da prova.
Sobre: Eixo Aquaticos é o banco de resultados de natacao brasileira mantido pela Eixo Produtora. Dados consolidados a partir de fontes

publicas (CBDA, federagoes estaduais, ABRAMN). Release gerado automaticamente; IT calculado pelo banco a partir do recorde mundial vigente
(ndo é classificagcao CBDA/FINA oficial). - Fonte: https://eixoaquaticos.com.br/atleta/12471

IT = pontos World Aquatics - SCM = piscina curta (25m) - LCM = piscina longa (50m)
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